
План работы школьного спортивного клуба 

«Надежда» 

на 2025-2026 учебный год 

№ Месяц Организационные мероприятия Ответственный 

1 Сентябрь 1.      Заседание совета клуба « Надежда» 

         Утверждение совета клуба 

         Составление плана работы на 

учебный год 

         Распределение обязанностей 

2.      Организация проведения  внутришкольных 

соревнований по легкоатлетическому кроссу 

подготовка команд к районным соревнованиям 

по кроссу 

3.      Медико- педагогический контроль 

4.      Консультации для родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье 

Макарушин Д. В. 

Председатель клуба 

 « Надежда» 

  

  

Врач, медсестра 

Учителя ФК 

2 Октябрь 1.      Семенар « Подготовка юных судей и 

инструкторов по игровым видам спорта» 

2.      Подготовка и проведение школьных 

соревнований по мини-футболу в зачет 

«президентских игр» 

3.      Подготовка и проведение соревнований по 

баскетболу в зачет «президентских игр» 

4.       

5.      Контроль за проведением физкультминуток 

Макарушин Д. В. 

совет клуба 

  

Макарушин Д. В. 

 

3 Ноябрь 1.       Семинар « Подготовка юных судий и 

инструкторов по игровым видам спорта» 

2.      Организация и проведение соревнований по 

баскетболу в зачет «президентских игр» 

3.      Подготовка и проведение школьных 

соревнований по пионерболу, перестрелке 

4.       

 

 

 Макарушин Д. В. 

 

Физорги совет клуба 

 

Совет клуба 

Макарушин Д. В. 

 

4 Декабрь 1.       



2.      Участие в плановых соревнованиях 

3.      Контроль за проведением физкультминуток 

4.      Подготовка и проведение школьных 

соревнований по шашкам и шахматам 

5.      Консультации для родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье 

Учителя ФК 

совет клуба 

Кузин Н.В 

5 Январь 1.      Заседание совета клуба « Надежда» 

         Подведение итогов за 

полугодие 

         Отчет спортивно- массового 

сектора о проведенной работе 

         Занятия физическими 

упражнениями в спортивных 

кружках 

2.      Подготовка и проведения соревнований по 

дартсу. 

3.      Подготовка учащихся для участия в 

районных соревнованиях по полиатлону и 

лыжныи гонкам сдачи контрольных 

нормативов в рамках «зимний фестиваль ГТО» 

  

Председатель совета 

клуба, 

ответственный за 

спортивно- 

массовый сектор 

  

  

Макарушин Д.В 

6 Февраль 1.      Подготовка и проведение спортивного 

праздника « А ну-ка парни», посвященный дню 

защитника Отечества 

2.      Подготовка и проведение военно-  

спортивной игры «Зарничка» 

3.      Участие в плановых соревнованиях 

4.      Подготовка  команды и участие в лыжных 

гонках в рамках «Лыжня России»  

5.       

  

Совет клуба, 

классные 

руководители 

 МакарушинД.В 

Учителя ФК 

Макарушин Д. В. 

 

7 Март 1. Подготовка и проведение «Веселых стартов» 

2.  

3. Подготовка и проведение соревнований по 

волейболу 

2.      Участие в плановых мероприятиях 

Пр  Школьный этап «президентские состязания» 

Учителя ФК совет 

клуба, классные 

руководители 

 Учителя ФК 

Комиссия 



 

3.      Консультации для родителей по вопросам 

физического воспитания  

  

8 Апрель 1.      Сдача контрольных нормативов в рамках 

ГТО 

2.      Участие в плановых соревнованиях 

3.      Товарищеские встречи сборных команд 

школы 

4.      Семинар с инструкторами- общественниками 

из числа учащихся 8-11 классов 

4.      Подготовка команды к муниципальному 

этапу «Президентские спортивные 

игры»Участие в областной акции «Неделя 

здоровья» 

У 

Макарушин Д. В. 

совет клуба 

  

Макарушин Д. В. 

Учителя ФК 

Школьный этап 

Совет клуба 

9 Май  Подготовка команд к соревнованиям по 

волейболу и легкоатлетической эстафете 

посвященные «Дню победы» 

1.      Итоговое заседание клуба « Надежда» 

         Подведение итогов года 

         Отчет председателя совета клуба 

         Составление плана на 

следующий учебный год 

         Организация секций на 

следующий учебный год 

Макарушин Д. В. 

Макарущин Д.В. 

  

Совет клуба  

« Надежда» 

                                                                                                                                                           

                                           

                                                            

 

 

 

 

 



 

 


